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Die Initiative
Neue Qualitat der Arbeit (INQA)

Ansprechpartner Larm
in Bildungsstatten

INQA ist ein Zusammenschluss von Bund,
Landern, Sozialversicherungspartnern, Sozial-
partnern, der Bertelsmann Stiftung, der Hans-
Bockler-Stiftung und Unternehmen. Die Initia-
toren von INQA sehen die Férderung einer
neuen Qualitat der Arbeit als eine wichtige,
zukunftsweisende Aufgabe und Herausforde-
rung an. INQA will die Interessen der Unter-
nehmen und Beschiftigten an positiven,
gesundheits- und persénlichkeitsférdernden
Arbeitsbedingungen mit der Notwendigkeit
wettbewerbfihiger Arbeitsplatze verbinden.

Hierzu wurden Initiativkreise zu verschiedenen
Themenbereichen gebildet. Einer davon ist der

Thematische Initiativkreis (TIK) Gestaltung

von Arbeitssystemen mit seiner Arbeitsgruppe

>Larm in Bildungsstattenc.
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Ziele der Arbeitsgruppe
)Larm in Bildungsstattenc

Die Arbeitsgruppe >Larm in Bildungsstitten< hat sich zum Ziel
gesetzt, Belastungen bei der Lehrtitigkeit zu reduzieren. Um Larm-
belastungen im Arbeitssystem Bildungsstatte zu vermeiden, miissen
drei Faktoren zusammenwirken:

— Optimierung der Raumakustik
— Wirksame padagogische Interventionen

— Eine gesundheitsférderliche Struktur und Organisation der
Bildungseinrichtung

Die Arbeitsgruppe fuhrt auf allen drei Ebenen Informationen zu-
sammen, vernetzt Multiplikatoren aus den Bereichen Arbeitsschutz
und Bildung und bietet eine Plattform fiir gemeinsame Aktivitaten
zur Verbesserung der Lehr-Lern-Bedingungen in Bildungseinrich-
tungen. Parallel werden Forschungsergebnisse in praxisnahe
Handlungshilfen umgesetzt, Beispiele guter Praxis gesammelt und
aufbereitet, Projekte und Initiativen miteinander vernetzt sowie
Verbindungen zu bestehenden Netzwerken hergestellt.

Die Arbeitsgruppe richtet sich insbesondere an Erziehende, Leh-
rende, Eltern und Schultriger sowie allgemein an Entscheidungs-
trager aus Politik und Verwaltung.

Kenntnisstand

— Vier von fiinf Lehrkriften nennen den Larm im Unterricht als
bedeutendste Belastungsgréfle in ihrem Schulalltag. Auch auf
physiologischer Ebene ist Larm ein deutlicher Belastungsfaktor
fiir Lehrende und Lernende.

— Ungiinstige raumakustische Bedingungen beeintrichtigen das
Lernen durch Stérung der Kommunikation, der Aufmerksam-
keitsleistung und des sprachlichen Kurzzeitgedichtnisses.

— Gute raumakustische Bedingungen fiihren zu niedrigeren Schall-
pegeln im Unterricht und zur Senkung der Beanspruchung von
Padagoginnen und Padagogen. Auch das Einiiben gezielter
Verhaltensregeln fiihren zu einer dauerhaften Senkung des
Gerduschpegels.

— Die Raumakustik hat in verschiedenen Arbeitsformen der
Wissensvermittlung unterschiedliche Auswirkungen, daher
miissen die akustischen Eigenschaften des Raums entspre-
chend seinem Verwendungszweck gestaltet sein.
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Ansatze aus der Praxis

— Im Rahmen des Projektes >Liarmschwerhérigkeit fingt im
Kindesalter an< wurden Anforderungsprofile fiir Gewerbe-
schulen mit konkreten Materialien fiir das Ohr entwickelt.

— Beratung von Schulen und Kitas auf der Grundlage vorhan-
dener Erkenntnisse.

— Netzwerke zur Gesundheit in Schulen und Kitas (z.B. OPUS).

— Die Unfallversicherungstriger der Linder beraten Lehrer zum
Arbeits- und Gesundheitsschutz in Schulen, u.a. zur Lirm-
préavention.

— Kooperationskreis Lirmpravention in Bildungseinrichtungen
in NRW.

— Padagogisches Arbeitsmaterial zum Thema Larm, z.B. >Gut
dass Du Ohren hast< oder >Knall & Schall< des UfU, Berlin.

— Material der Bundeszentrale fiir gesundheitliche Aufklarung.
— EU Woche 2005 >Schluss mit Lirm!< — www.schluss-mit-laerm.de

— Aktion >Gut zu héren!> der Landesverbiande der gewerblichen
Berufsgenossenschaften — www.jwsl.de
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